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教會立場
政         治：我們要常常為國家及政治領袖禱告，也尊重每個人的政治立場，但請不要在教會
                  及小組中，從事政治活動或發表個人立場之言論，避免引發不必要的衝突或對立。
借貸投資：我們不鼓勵弟兄姊妹之間有任何借貸、投資的行為，若私下有借貸、投資的關係，
                   請自行負責。
互  助  會：若有會友起會或跟會，純屬個人行為，請勿在教會及小組中主動邀人加入互助會。

教會異象 VISION   建立一百間強盛的教會,興起十萬個聖潔、快樂的門徒
使命宣言 Mission statement,建立追求神、分享愛、傳福音、作門徒的教會
使人們家庭幸福、成功興盛，進而轉化社會、拓展神國
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復興禱告會
週四 19:30
真道教會5樓會堂
主日上午兒童主日學
週日 09:30-11:30
真道教會11樓會堂
 客語團契

每月第四週 週日 

週六上午樂齡敬拜
週六 09:30-11:00
真道教會5樓會堂

週六晚上堂敬拜
週六19:00-21:00
真道教會5樓會堂

主日上午堂敬拜
週日 09:30-11:30
真道教會5樓會堂

主日下午堂敬拜
週日 13:30-15:30   
真道教會5樓會堂

小組聚會
請洽各牧區同工

原住民團契
每月第三週 週六

09/07  廖文華主任牧師
09/14  廖文華主任牧師
09/21  郭志彬牧師
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個 代 禱 者。在 這 樣 輪 流 式的 禱 告 裡，這 個 禱 告 後 來 很
容易進 行到變成 權柄式 爭戰的捆綁禱告、或是 釋 放 禱
告。當禱告結束、大家回去後，你會發現，雖然短宣還
沒有開始，但好像你已經為這短宣事工作了很多事情；
爭 戰 還 未 發 生，但 是 你 好 像已 經 打 贏 仗了。你出發 去
短宣，只是去收割你打仗的結果、只是去觀看神的奇妙
作為、只是去收取神已經應許給你的美好結果。所以，
你真正的服 事是 你 們聚集在一 起、用心 禱告的這 段時
間。

太 18:19「我又告訴你們，若是你們中間有兩個人
在地 上同心 合意的求 什 麼事，我 在天 上的父 必 為 他 們
成全。」同心合意的禱告，在英文聖經版本的意思：你
的禱告若其 他 人 都回應說阿 們，代 表 他 們都同意你 所
說的，在 天 上的 父 就 會 為 他 們 成 全。18 節「 我 實 在告
訴你們，凡你們在地上所捆綁的，在天上也要捆綁；凡
你們在地上所釋放的，在天上也要釋放。」當你要為被
邀 請 來 聚會的人 禱告時，你要用行 使 權 柄的禱告方式
來禱告：我奉耶穌的名，捆綁一切攔阻人心歸向神的一
些邪靈的權勢、黑暗的權勢，我命令你釋放他們，讓他
們能來事奉神、認識神、能來聽信福音。我在地上奉耶
穌的名，捆綁那些抵擋人心信耶穌福音的所有攔阻⋯。
因此神在天上也為你捆綁，讓你經歷沒有任何權勢，可
以攔阻人來歸向神。而在你的禱告裡，你可以釋放一些
正面的東西，在你的家庭裡、在你的職場中。我們的禱
告有時候 是要祈求、有時候 是要行 使 神給 你的權柄和
神的旨意成就。

倚靠神 3：「警醒不倦」；你真的忘記你正在打仗，
你 忘了拔出腰間的寶 劍，甚至 你 被 撒 旦打的毫 無 還 手
之力。這表示你不夠警醒，英文聖經版本說：你要知道
你在打仗、你要警醒、不要停止禱告。撒旦知道你的禱
告 太 有 能 力，所 以 牠 想 盡 辦 法 讓 你 停 止 禱 告、讓 你 挫
折、讓你灰心。路 18:1-8「耶穌設一個比喻，是要人常
常禱告，不可灰心…那城裡有個寡婦，常到他那裡…要
快快的給他們伸冤了。然而，人子來的時候，遇得見世
上有信德嗎？」信德也可以翻成〝信心〞，有時候 延 遲
的禱告回應，是神對你信心的一個訓練，祂要增長增強
你信心的肌肉。所以，當你繼續的警醒不倦、持續的行
走 在這 屬靈爭 戰 裡面的時 候，神就 讓 你 信心的肌肉不
斷的增長強壯，然後神就會為你快快的伸冤，因為你禱
告的項目已經合神的心意，你已經在執行了。神給人有
這樣的特權，可以參與神國度的治理，而且神樂意我們
使用神給我們的信心帶來改變。

倚靠神 4：「 為眾聖徒 祈求 」；有時候我 們周圍的
人真的很需要我們的代禱，譬如：有一些人過去是在我
們這裡，但他已遠離神，不再來教會。他們可能正陷入
一個黑暗、一個仇敵的作為、一個攔阻，使他們沒辦法
回到神的家。這時候需要在教會裡，有一些人能夠為眾
聖徒祈求。弗 6:19「也為我祈求，使我得著口才，能以
放膽開口講明福音的奧祕。」阿們！

《以弗所書》是一本很特殊的書，神學家把它列為
〝聖經裡講基督教義經典中最重要的一卷書之一〞。這
本 書 是 保 羅 在 監 獄 裡 寫 成 的，他 其 實 是 很 掛 心 他 所 服
事、所愛的這 些弟兄姊妹，所以 他 把最 好的傾 倒出來。
在 這 本 書 裡 有兩 個很出名的 禱 告：① 弗 1:16-17「 就 為
你 們不 住的感謝 神。禱告的時 候，常提到你 們，求 我 們
主耶穌基督的神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈
賞給你們，使你們真知道他。」②弗 3:14-16「因此，我
在父面前屈膝，求 他 按 著 他豐盛的榮耀，藉 著 他的靈，
叫你們心裡的力量剛強起來。」

弗 6:10-11「 我 還 有 末 了的 話：你 們 要 靠 著 主，倚
賴 他 的 大 能 大 力 作 剛 強 的 人。要 穿 戴 神 所 賜 的 全 副 軍
裝，就 能 抵 擋 魔 鬼的 詭 計。」在 很多 事 上，我 們 都 沒 有
倚靠 神的力量，而是靠著自己的力量，其實這 是人的常
態。所以，當你感覺到軟弱、挫折、壓力、沮喪、非常憂
鬱的時候，通常我 們都會用自己的方式去處理。在這節
經文裡告訴我們：你們要靠著主，倚賴他的大能大力作
剛強的人。如何 倚靠 神呢？弗 6:18「 靠 著聖靈，隨時多
方禱告祈求；並要在此警醒不倦，為眾聖徒祈求。」

倚靠神 1：「靠著聖靈」；靠著聖靈進到以弗所書、
我 們前面 所 說的禱告 裡。舉 例：雖 然 你關著房門、關掉
手機、然後跪下來禱告，但 你卻不知道要禱告什麼？心
口很悶、很沉重。這時你可以禱告說：親愛的主聖靈，求
祢來幫助我 禱告。親愛的主聖靈，歡 迎 祢來，求 祢來 介
入我的小組。「靠著聖靈」在英文版本聖經裡還有另外
一層意思，不只是靠著聖靈給我們力量，你還可以在聖
靈 裡 禱告，就 是 用 " 方言 " 禱告，用神給 我 們的語言來
禱告。雖然人聽不懂我們的禱告詞，但事實上在靈界裡，
神使用你的禱告在與你一起同工。弟兄姊妹，神樂意使
用我們的禱告，來參與神國度的治理。

倚靠神 2：「隨時多方」；〝隨時〞在英文的意思是
指在任何的情境、情況，不是只有在教會的禱告會才禱
告、也不是謝飯時才禱告、更不是在遇到重大危難時機
才禱告，而是要操練隨時隨地都可以禱告。趙鏞基牧師
說：他因為要面對財 務、牧 養 教 會、屬靈攻 擊⋯等的龐
大壓力，他如果每天不跪下禱告 5 小時，從神得到足夠
的恩膏來頂住，他早就軟弱退後了。〝多方〞在中文可以
分為兩部份：① 很多的方向；你可以為很多不同的事情
來禱告。②很多的方式；你可以用方言禱告、悟性禱告、
爭戰 禱告、讚 美禱告、醫病 釋 放 禱告等不同的方式，來
向神禱告。

我 們 進 一 步 來 說 明，當 幾 個 人 輪 流 為 某 個 短 宣 事
工用悟性禱告時，他不需要用很屬靈的言語或經文來禱
告，只要把神給 他心裡的負擔直接的說出來就好。而當
他 在禱告時，其 他 在旁的人就 是聽，並且附 從 說阿 們。
旁邊人的禱告，發自他內心所關切的、所愛的、所負擔的，
他的心會感動你的心。若你與這些愛禱告的人，一起禱
告 久了，你的心 就 會 被 塑 造、被 融 化、被 感 動。而 在 這
過程中，聖靈會在你心裡面工作，最後你也可以成為一

以弗所書的禱告 - 連加恩醫師
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英語同步翻譯機服務啟動！
好消息——
從九月開始，週六晚堂將開始提供 免費英語同步翻譯機服務！
時間｜每週六晚上 7:00
地點｜真道教會 5樓會堂
租借方式｜至教會 5樓新人櫃台，找招待填寫資料並押證件即可免費借用
讓我們一起打破語言隔閡，
把福音傳到列國，祝福更多人！

聖餐主日
時間：9/6( 六 ) 晚上 7:00
      9/7( 日 ) 上午 9:30、下午 1:30
地點：真道教會 5樓會堂

先知禱告會
好消息 ! 
週四禱告會將由 Gary Heyes 牧師來帶領聚會，請弟兄姐妹預備心參與，
一起在禱告中來經歷神的同在 !
時間 : 9/4( 四 ) 晚上 7:30 開始
地點 : 真道教會 5樓會堂

教會閉館消息
因舉辦同工退修會
> 9/9( 二 )-9/12( 五 ) 教會全天閉館。
> 9/11( 四 ) 禱告會暫停一次。
> 9/13( 六 ) 教會正常開館。

2025 年第四季 CCH 社區照顧關懷據點報名
Church Can Help 透過社區據點舉辦銀髮課程，幫助長者活出喜樂人生。
課程時間：10/1-12/31，每週三、五於 5樓交誼廳
          上午 10:00-12:00、下午 1:30-3:30
內容包含 :手作、彩繪、美妝、黏土、咖啡、唱歌、運動與排舞等
*提供免費午餐與點心，60 歲以上壯世代皆可參加，全程免費
*須帶健保卡刷卡簽到
*8/20-9/10 開放報名，9/10 抽籤決定錄取。

掃描報名
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我曾在展覽業工作九年半，負責電腦相關的業務，工作內容穩定、薪資也不錯。然而，長期的職業倦怠，加
上新專案的壓力，讓我在一股衝動與勇氣下，決定計畫性地轉換跑道。當時的理想是：完成職前訓練後，進入
一個全新的領域，從頭開始學起。然而，現實並不如預期。完成職前訓練後，遲遲找不到願意錄用我的公司，在
經歷半年失業期，最後只能選擇回到原本的領域。2023 年 7 月我進入一家電腦公司，主要負責客戶端的業務。
同年 10 月因同事離職，我獲得進入外商公司的機會，承接他駐點的職務。隔年 5 月部門主管被調離，我接手
他的工作。為了適應新職務，我幾乎每天加班，週末也經常投入工作，再加上繁重的報告壓力，到 7 月時我身
心俱疲，感覺已經 Burn out。於是，我主動提出離職，並希望公司有足夠的時間找到接手的人。沒想到，駐點
主管聽到我要離職，主動來找我談話。他非常真誠並鼓勵我說真話。由於我已經遞出離職信，覺得沒有隱瞞的
必要，便直言：我有一半壓力，來自主管的做事風格。您經常在我工作到一半時，臨時詢問問題或突然需要某
份報告，讓我措手不及。您給我的印象是直來直往、決策迅速的性格。主管聽完後，直接回應說：他會調整，也
請我遇到狀況要及時反應。就這樣，那來自主管的 50% 壓力，在一瞬間減輕了許多。

在等待總公司尋找新人期間，我已經打算最晚在農曆過年後離職。然而，駐點主管不時與我聊我的生涯
規劃，也讓我重新思考：轉換跑道不容易，想嘗試的新領域目前或許只能當作興趣；另一方面，我已經逐漸上
手現在的工作，唯一顧慮的就是薪資。駐點主管有意挽留我，不僅多次與我溝通，也與相關部門協調薪資。他
幾乎排除了所有可能的阻礙，只希望我能留下。最後他告訴我：如果薪資仍無法改變，那就是他已經盡力了。
我自己也需要向總公司表達願留下的意願，並明確提出薪資的需求。最終，總公司口頭承諾 11 月份起調薪，
到 12 月薪資單上顯示的數字，不僅達到我的期望，甚至超過所要求的。回顧這一切，我深深感受神的恩典：在
駐點公司工作滿一年，薪資提升了 51%（正好去年是教會 51 週年）；若與我在前公司九年半的月薪相比，約
增加了 25%。感謝主，跨出溝通的那一步，為我帶來超乎預期的美好結果。神更為我預備了一位好主管，願意
傾聽並做出調整；而在主裡的等待，總是超過我能想像的結果。主知道我能承受多少，甚至替我減輕了重擔，
我的境界因此被擴張了。這段經歷讓我明白，當我們願意在主裡信靠、坦誠溝通、耐心等候時，神必按祂的旨
意成就最美好的安排。阿們！

伯特利家族 - 章魁牧區 _ 鄭俊彥弟兄

彼得前書 3:22
耶穌已經進入天堂，在神的右邊；眾天使和有
權柄的，並有能力的，都服從了他。

8 月 31 日 -9 月 6 日  以賽亞書第 33-39 章

8/18-24 奉獻總金額 1,066,875 元整


