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當我 聽 到先 生 對 我 坦白時，我 非常的心 痛，我 沒
有辦 法 饒 恕 和面對 他。最 後，我 只能 鼓 起 勇氣 打電 話
給 我的區 牧。在電 話中我 放 聲大 哭，我的心 彷 彿裂開
了、我開始懷疑人生、懷疑我的先生，所有負面的聲音
都 跑 到我的耳朵 裡，直到區 牧 為我 禱 告之 後，我的心
情才漸漸平復下來。不久，我生先回來了；我一點都不
想跟他講話、只想跟他吵架、我的心就是想要報復他。
我 知道 他 其實 很 難 過，也 知道 我 還 沒 完 全 原諒 他…。
我 先 生 是 位 職 業司機，回家的時間 都 很晚，他 越 晚回
來我的心就越害怕、越會胡思亂想。我一直反問自己，
是不是我做錯了什麼，才導致這樣的結果。

有一次我們大吵一架，最後去找區牧。區牧問我：
「你是不是還沒有完全原諒他？」後來，她就為我禱告。

我大聲呼喊說：「撒但，走開！我不想你進入我們的婚
姻當中。」禱告後，我知道我心裡的結打開了、我也知
道 我 必 須 要完 全的原諒 他、接 納他，因為我 們都 是 不
完 全的人。我曾經 也 是 個慣 於 犯 錯的人；常常講 別人
的壞話、在背後作人身攻擊、對父母大小聲、抽煙。我
反省自己：我做了這些壞事，耶穌都願意饒恕我、愛我，
我為什麼不能原諒我的先生、為什麼不能效法耶穌一
樣 的去 接 納 他、重 新 去 愛 他？神 也 讓 我 看到，我 先 生
很努力的要修 復我 們之間的破裂關係、讓我再次感受
到被愛、感受到祝福。神的愛，讓我最後選擇原諒我先
生、我願意再給他一次機會！

在生大女兒之前我還有一個寶寶，當寶寶還在我
肚 子 裡 六 個 月時，老闆因為 公司要 裝 修、怕我 會 受影
響，就 請 我 先回家 休 息。但 我 覺 得 老闆是 在 找 藉口要
我離職，當下我很生氣。因為這件事，讓我每天睡不好、
吃不下、心情很鬱悶。在一次例行產檢中，發現嬰兒的
心跳停止了，最後只能用催生的方式，把寶寶生出來。
別人的寶寶出生時 都 會 大 哭，我的寶寶卻是安靜的出
生、安靜的離開。寶寶的離開讓我覺得很羞愧，也因為
這 件事，讓 我 有機 會 接 觸到基督 信 仰。有一次 參 加幸
福小組，我們抽到的「天父小卡」上面說：「天父會給
我們產業」。霎那，神的話讓我們心裡充滿了驚喜和安
慰！從那天起，我們就決定要接受耶穌。受洗後，我接
受 SOZO 的醫治釋放，我渴望聖靈把我的傷痛完全挪
去、我也願意把我離開的小孩交給主耶穌。之後，我的
心 裡 就 充 滿了平安，我 相信 這 是 神大 能 醫 治的祝 福。
在一 次 聚 會中，文 華 牧師 為我 們夫 婦 禱告，十 天 後 我
檢 查出懷 孕了。神 是 信 實的 神，祂回 應了我 們的 渴 望
與 禱 告，也 保 守寶寶 很 平安 順 利的出生，這 是 第 一 個
產業，三年之後，神又賜給我們第二個產業。感謝主！

神的恩典帶 領 我 走出痛苦悲 傷、使 我重新 得力、
也 讓 我 再 次 抬 起 頭，有 信 心 勇氣 來 面 對自己的人 生，
而這些經歷將使我未來能夠去幫助那些有同樣情形與
有需要的人。太 19:26「在人這是不能的，在神凡事都
能。」榮耀歸主！阿們。

陳昶珅弟兄
我在一個富足的家庭長大，國三時，父親想到大陸

創業，就把我們在市中心的房子賣掉，從此我們開始租
房子，這件事對我的自信心造成很大的打擊。剛開始父
親每三個月回台一次，後來每半年、每一年、最後甚至
沒有回來，因為他已另組了一個家庭。在學校及父親的
雙重影響之下，我學會了抽煙、喝酒、吃 檳 榔，接 著就
蹺課、打架、飈車。在一次飈車與人起衝突的過程當中，
我被打得頭破血流，在被送往醫院急診時，看到母親在
外面哭泣，我知道我讓母親非常的傷心難過。這時，我
覺 悟到我 必 須 要 有 所改 變，於 是 我開始 疏 離 那 群 不 好
的朋友、遠離那個讓我變壞的環境。

這時，我認識了我的初戀女友，在我入伍半年後，
她 劈 腿 了，這 令 我 非 常的 傷 心。每 次 只 要 她 回 頭 來 找
我，我都會原諒她；但當她與對方和好，她就又跑去找
他，就這樣一直分分合合的。退伍後，在我們最後一次
分 手，我的心 都 碎了。至此，我下定 決 心，再 也不 讓女
生來欺負我、再也不讓我的心受傷。上班後，因著工作
上的壓力，每 個禮拜我 們都會去「 洩 壓」；我 們不是去
PUB、就是去有女生坐陪的酒店、甚至去同志夜店，在
充滿毒品瀰漫和迷幻的感官中迷失自己。後來，我驚覺
我不能再這樣玩下去，於是我毅然而然離開那個環境，
直到 30 歲時決心 脫離 所有毒品。這時，我認識了一位
有基督信仰的女朋友，這是我第一次看到十字架和知道
有耶穌。不知道為什麼，我深深的被祂吸引…。我的母
親因為發生嚴重的車禍必須請看護，而我們請的看護剛
好是位基督徒。在療程結束之後，這位看護寫了一封信
給我，說：「你要認識耶穌、要尋求祂！」。

2014 年我認識了我太太，不到一年我們就結婚了，
而且過著幸福快樂的日子。有一次，趁著太太去北京出
差，我透過手機服務找了一位小姐，雖然最後沒完成交
易，但這件事埋藏在我心裡，我太太一直不知道。直到
2016 年，我 再 次 來到教 會，看到教 會 裡的夫 妻之間有
一種「愛」，我被這樣的「愛」深深吸引。受洗後，許多
奇 妙的事 情 不斷的 發 生，在 一 次 SOZO 的醫 治 釋 放 過
程，神完完全全的醫治了我過去所受的傷害。因著我對
地上父親的饒恕，我跟天上父親 ( 天父 ) 恢 復了關係，
與此同時，我開始渴慕聖潔的生命、渴望追求過聖潔的
生活。這些日子中，神不斷的提醒我，要跟太太坦誠我
曾經出軌的事。然而，坦誠之後，我並沒有得到太太的
諒解，我不知道該怎麼辦？我就打電話給我的區牧，在
區牧為我禱告後，我的心得著完全的平安和自由。

神將 我 從 過 去的 傷 害 及 錯 誤的 價 值 觀 裡，完 完 全
全的醫治和釋放，祂更用完整的愛來充滿我，讓我知道
我已在婚姻中得勝、在惡者的謊言與權勢中得勝，牠再
也不能捆綁和控告我，我是完全屬基督的。因著這個得
勝信心，我更加的去愛我太太、也靠著神勝過環境中的
大小試探，這一切都是因著神的恩典和憐憫才成的。阿
們！

再給我一次機會，好嗎？ - 陳昶珅、溫芷煒夫婦
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《跨越 -2023 跨年禱告會》
在 2023 年年終，邀請真道家人一起在真道全新的會堂裡，以禱告來預備我們
的心志，得著跨越的勇氣，一起迎向新年的挑戰，領受新年的祝福！
時間：12/31(日)晚上10:00 – 1/1(一)隔天凌晨12:30｜會前禱告晚上9:30
地點：真道教會 5樓會堂
* 凡參與跨年禱告會者，都可以獲得 TC CAFÉ 折價卷，會後另備有宵夜。
* 12/31（日）晚上 6:00 閉館，9:00 重新開館，9:30 五樓會堂開放入場。
* 特別提醒：原 12/28 週四禱告會合併至 12/31（日）跨年禱告會！

Army of God 青年營會 - Building church in our youth-ACTS29
主題是延續上一次 Building church on our youth2.0，
主題是使徒行傳第 29 章
我們渴望延續使徒行傳，看見復興，發生在我們的校園以及在
西區、南區、北區建立教會，在營會中你會找到未來異象和方
向、你會領受使命把天國的福音帶到校園！我們非常期待在這
次營會當中每一個年輕人活在神給他們的使命和異象。
時間：2024/1/29-1/31
地點：中原大學

立即報名▲
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「所以，我們只管坦然無懼地來到施恩的寶座前，為的是要領受憐憫，得到恩惠，作為及時的幫助。」( 來
4:16 新譯本 ) 

我在 109 年 8 月 30 日受洗成為神的女兒，會受洗是因為姪女安安的緣故，她是第六期幸福小組的福長，
原本我是為了捧她的場而受洗的。我在桃園一家知名的大公司經營員工餐廳，後來因為疫情的關係店裡不
能內用，以致客人越來越少，收入銳減不堪支付每天的開銷，因此，我每天都過著擔心、害怕、恐懼的生活。
這樣的日子我撐了 2 年多，把所有的積蓄都花光了。實在沒辦法再撐下去，心裏也非常的害怕；害怕廠商
又要來請款，晚上我都壓力大到睡不著覺，甚至半夜會爬起來暗自哭泣，我真的好害怕…。廠商的貨款都壓
到 2 個月才付，而這種精神壓力大到我實在不堪負荷。

某一天，我突然想到了安安，想向她借錢讓我週轉以度過難關。我大略地跟她述說了一下我的狀況，安
安跟我說：「你不是已經受洗歸入主的名下了嗎？所以 ，你是神的孩子，不管遇到什麼困難就是禱告仰望交
託給神，神都會聽到也都知道。」後來，萌萌小組長也知道了我的狀況，就常常在小組和電話中為我禱告。
接下來，我自己每天一起床的第一件事情就是 - 迫切禱告，中午休息也禱告，騎機車也禱告，晚上睡不著也
禱告，一天禱告至少 10 次以上。還有，持守每天固定的讀經。感謝主，我們的神真是垂聽禱告的主，奇妙的
事發生了；神使危機變成轉機，我店裡以往的顧客慢慢的都回籠了，生意越來越好了，真是所謂「關關難過
關關過」，日子也越來越輕鬆自在如意，我因此經歷神所賜奇妙的恩典祝福與出人意外的平安。

有一天，安安和區長、小組長都來店裡探訪關心我，也去到我家裡做潔淨禱告並拆除偶像。在除偶像的
過程中爭戰真的很大，但我靠主站立得穩、得勝有餘。一星期過後，奇妙的事情又發生了，店裡突然接到一
張大筆的訂單，那天中午外送的便當被訂了 200 個。哈利路亞！我們所信靠的主耶穌，真的是一位又真又
活的神，願把一切榮耀都歸給愛我們的神！感謝祂患難中的眷顧，奇妙的供應祝福我！也非常謝謝小組家人
們的陪伴，讓我不再擔心店裡的生意不好，也不用再為明天憂慮；因我現在每天都會把內心的事情告訴神，
祂也都會垂聽我的禱告呼求，我更相信以馬內利的神，祂時刻都與我同在。感謝、讚美愛我們的天父、主耶
穌和聖靈保惠師！阿們。

錫安家族 - 杏梅牧區 _ 顧梅玲姊妹

彼得前書 5:5
你們年幼的，也要順服年長的。就是你們眾人
也都要以謙卑束腰，彼此順服；因為神阻擋驕
傲的人，賜恩給謙卑的人。
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12/12/11-12/17 奉獻總金額 1,243,172 元整


