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C3讀經進度本週背誦經文

教會立場
政         治：我們要常常為國家及政治領袖禱告，也尊重每個人的政治立場，但請不要在教會
                  及小組中，從事政治活動或發表個人立場之言論，避免引發不必要的衝突或對立。
借貸投資：我們不鼓勵弟兄姊妹之間有任何借貸、投資的行為，若私下有借貸、投資的關係，
                   請自行負責。
互  助  會：若有會友起會或跟會，純屬個人行為，請勿在教會及小組中主動邀人加入互助會。

教會異象 VISION   建立一百間強盛的教會,興起十萬個聖潔、快樂的門徒
使命宣言 Mission statement,建立追求神、分享愛、傳福音、作門徒的教會
使人們家庭幸福、成功興盛，進而轉化社會、拓展神國
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復興禱告會
週四 19:30 真道教會5樓會堂

主日上午兒童主日學
週日 09:30-11:30 
真道教會４樓教室

客語團契
每月第四週 週日 12:00-15:00  真道教會R樓R03教室

週六上午樂齡敬拜
週六 9:30-11:00 真道教會5樓會堂

週六下午青年敬拜
週六 14:00-16:00 真道教會4樓教室

週六晚上堂敬拜
週六 19:00-21:00 真道教會5樓會堂

主日上午堂敬拜
週日 09:30-11:30 真道教會5樓會堂

主日下午堂敬拜
週日 13:30-15:30 真道教會5樓會堂

小組聚會
請洽各牧區同工

原住民團契
每月第三週 週日 12:30-15:00  真道教會R樓會議室

廖文華
主任牧師

04/16   廖文華主任牧師
04/23   張秉聰顧問牧師
04/30   張孟訓牧師
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教會消息
我 們 來 思 考 為 人「 洗 腳 」這 件 事 情，我 認 為 這 不 是

一 件 容 易的 事；因 為當 你 為 人 洗 腳時，你 一 定 會 用蹲 或
跪的 姿 勢，也 必 須 把 他的 腳 抬 起 來。這 時 你 可 能 會 聞到
腳 臭味 或 衣 服 被 濺 溼。更 難的 是 為 人 洗 腳的時 候，我 們
有 一 顆 謙 卑 服 事、像 僕 人的態 度 在當中。若 是 我 們 在 為
人 洗 腳的時 候，空 有 動 作 卻 沒 有 帶 著 謙 卑 降 服 的 生 命，
這 個「 洗 腳 」就 只 會 成 為 儀 式 而 已，並 不 會 為 人 帶 來 感
動。相 反，我 們 若 有「 謙 卑 服 事 」的 生 命 在 我 們 裡 面 的
時 候，這 個「 謙 卑 服 事 」就 是 一 個 生 命 品 格。為 什 麼 會
有「 謙 卑 服 事 」的 生 命 品 格？是 因 為 我 們 裡 面 有 耶 穌；
因 著 耶 穌 的愛、使 這 個生 命 在 我 們 裡 面，而因 著 這 樣 的
生 命，使 我 們願 意帶出這 樣的 行 動 來，因著 這 樣的生 命，
我 們就 會 有 溫 柔、耐 心…等的品 格。所 有 生 命 品 格 都 在
愛 的 裡 面，因 著 這 個 愛 會 生 出品 格，因 有 這 個 品 格，我
們就 會 帶出愛的 行 動。

聖 經 裡 有 一 位 施 洗 約翰 ( 太 3:11 )，施 洗 約翰 在當時
是 位 很 有 名的 傳 道 人，在 他 身 邊 有 很 多 跟 隨 者；但
他 卻 說：那 在 我 以 後 來 的，能 力比 我 更 大，我 就 是 給
他 提 鞋 也 不 配。施 洗 約翰 知道自己 只 是 耶 穌的 僕 人，
他 來 是 為 耶 穌 預 備 道 路，他 認 出 耶 穌 是 將 要 來 的 彌
賽 亞。

「 洗 腳 」是當時 猶 太 人 很 重 要的一 個習俗，主 人
要 為 進門的客 人安 排 奴 僕 為 他 洗 腳。在 這 裡 是 耶 穌，
祂 把 衣 服 脫 掉、把 毛 巾 束 在 腰 上、跪 在 門 徒 面 前 為
他 們 洗 腳。這 對 門 徒 來 講 是 多 麼 的 震 驚，我 相 信 在
那時門徒 們彼 此的心 結 都 打開了。弟兄 姊 妹，我 們的
主，祂 可 以 犧 牲自己、謙 卑自己，為 我 們 作 了最 好 的
榜 樣；而 你 是 否 也 願 意 為 你的家 人、朋友，成 為 那 個
打 開 心 結 的 人。耶 穌 來 不 只 為 我 們 洗 腳，並 且 要 為
我 們 捨 命，作 多 人 的 贖 價 ( 太 2 0:2 8 )。保 羅 從 原 本
逼 迫 教 會 到後 來 建 立 教 會，是 耶 穌 改 變了他的生 命，
在 他 裡 面 活 著的不 再 是 他，是 耶 穌 在 他 裡 面 活 著 ( 加
2:2 0 )。我 們 要 效 法 基 督；在 我 們 裡 面 活 著 的 耶 穌 是
大 有 能 力 的，祂 可 以 讓 我 們 生 出 憐 憫、醫 治 我 們 的
疾 病、釋 放 我 們 得 自由。這 位 在 我 們 裡 面 活 著 的 耶
穌，會 激 動 我 們 不 斷的去 愛 人。直 到如今，這 位 耶 穌
依 然 在我 裡 面 活 著。

真 正 謙 卑 服 事 來 自「 知 道 」；「 1a 逾 越 節 以 前，耶
穌〝 知 道 〞自己 離 世 歸 父 的 時 候 到 了 …。」耶 穌 受 難 是
父 神 為 救 贖 犯 罪 的 人 類，早已 預 定 的旨意，而 耶 穌 所 做
的 一 切 是 為了愛 我 們，為了解 決 我 們 罪 的問 題。救 贖 除
了 耶 穌 的 寶 血 之 外，沒 有 可 洗 淨 我 們 罪 的 ( 彼 前 1:19 -
2 0 新 譯 本 )。天 下 人 間 也 沒 有 賜 下 別 的 名 我 們 可 以 靠
著 得 救。耶 穌 道 成肉身 到我 們當中，耶 穌 就 是 我 們的 道
路、真 理 和生 命，藉 著 祂 我 們 可 以 到 父 那 裡 去。耶 穌 知
道 祂 要 救 贖 人 的目的，你 知 道 嗎？一 個 人 所 以 會 灰 心、
軟 弱、跌 倒，迷 失 人 生 方 向，是 因 為 從 來 不 認 識 神、不
知道 神 在 永 恆 計 畫 裡，將 要 為 信 祂的 人 成 就 屬天、極 重
無比、永 遠 的 榮 耀。耶 穌 知 道 天 父 的 心、知 道 父 神 永 恆
的 計 畫；祂 知 道 祂 所 作 的 是 甚 麼，所 以 祂 有目標、有 方
向。雖 然 忍 受 罪 人 無 禮 的 頂 撞，但 是 祂 永 不 氣 餒、永 不
灰 心。耶 穌 知 道 祂自己 是 誰，所 以 祂 可 以 從 心 裡 做出謙
卑的服 事。那門徒 知道 嗎？他 們不 知道 ( v.1 2 ) ！弟兄 姊
妹，「 知道 」很 重 要，知道 就 是 知識，知識 就 是 力量、可
以 帶出行 動的能 力。

耶 穌 謙 卑 虛己、道 成 肉 身，為 成 就 救 贖 工 作，祂 放
下 神 的 地 位 成 為 人 子 ( 腓 2: 5 - 9 當 代 譯 本 )。我 們 要 思
想 耶 穌 所 做的，然 後 再 思 想 我 可 以 把 這 個帶 給 別人嗎？
你 一 定 可 以 的，神的 恩 典、能 力 是 夠 你 用的。在 第 4 節
裡 耶 穌 離 席，象 徵 祂 離 開 尊 榮 的 主 人 地 位 為 我 們 來 洗
腳、服 事 眾 人。謙 卑 生 命 是 愛 的 另一 種 形 式 表 現；驕 傲
的 人 單 愛自己，惟 有 謙 卑 的 人 能 愛 別 人。求 聖 靈 將 神的
愛 厚 厚 澆 灌 在 我 們 心 裡，讓 我 們 裡 面 滿 滿 有 神的愛、有
神 愛的 生 命 與 謙 卑，一 切 所 作、為 要 與 人 同到 福 音的 好
處。

「 1a 逾 越 節 以 前，耶 穌 知 道 自己 離 世 歸 父 的 時
候 到了…。」這 世 上 多 有 苦 難、天 災 和 人 禍，而 耶 穌
就 快 要 再 來，我 們 的 時 候 不 多 了，這 叫 我 們 怎 能 不
著 急？「 1b 他 既 然 愛 世 間 屬 自 己 的 人，就 愛 他 們 到
底。」愛 他 們 到 底 就 是 要 想 辦 法 讓 他 們 感 動，他 們
才 能 體 會 到〝 愛 〞。耶 穌 做了什 麼？耶 穌 為 他 們洗 腳
( 約 1 3:1, 4 )，從 耶 穌 謙 卑 為 門 徒 洗 腳 的 愛 的 行 動，
我 們 就 想 到 傳 福 音 也 要 這 樣！當 我 們 做 到 讓 對 方 感
動 的 時 候，難 道 他 們 會 不 受 洗 嗎？所 以 真 正 謙 卑 服
事的 行 動就 是「 傳 福音 」。

耶 穌 給 我 們 作 了 榜 樣；約 1 3:1 5「 我 給 你 們 作
了榜 樣，叫你 們照 著 我向你 們所 做的去 做。」耶 穌 帶
著 謙 卑、僕 人 般 的 品 格 和 生 命 來 服 事 眾 人，我 們 要
學 習 耶 穌 愛 人 到 底 的 榜 樣。愛 耶 穌 的 行 動 就 是 去 傳
福 音、去 效 法 耶 穌 的 醫 病 趕 鬼。真 正 謙 卑 服 事 的 行
動，就 是 透 過 傳 福 音 去 活 出 愛、去 宣 揚 耶 穌 基 督 的
愛，因 為 耶 穌 的 本 質 就 是「 愛 」。神 給 我 們 的 應 許；
靠 著 那 加 給 我 力 量 的，我 凡 事 都 能。如 果 你 覺 得 耶
穌 很 愛 你，你 要 如 何 來 回 報 耶 穌 呢？愛 耶 穌 的 行 動
就 是 去 - - 傳 福 音。耶 穌 不 只 洗 愛 祂 的 門 徒 的 腳，耶
穌 也 洗 要 賣 祂 的 猶 大 的 腳，耶 穌 一 次 又 一 次 的 帶 著
謙 卑 和愛的 行 動去 服 事 他，不斷 給 猶 大 悔 改的 機 會；
我 們 願 不 願 意 給 我 們 最 愛 的 家 人、給 我 們 的 朋 友、
給 b e st 一 次 又 一 次 的 機 會？我 們 有 多 久 沒 有 為 他
們禱告了？

讓 我 們 想 一 想，耶 穌 這 樣 做，你、我 行 不 行？！
約 1 3:17「 你 們 既 知 道 這 事，若 是 去 行 就 有 福了。」
關於 傳 福音：「 不 是 很 厲害 才開始，但開始了就 會 很
厲害！」

真 正 的 謙 卑 服 事 來自「 榜 樣 跟 生 命 」；而 我 們 的 榜
樣 跟 生 命 是 來 自 於 耶 穌，所 以 我 們 要 讓 耶 穌 住 在 我 們
裡 面。約 1 3:1 3 -1 5 很 明白的 告 訴 我 們 耶 穌 是 誰，祂 是
你的 老師、是 你的主。其 實 耶 穌 知道門 徒 都 在 爭 競 爭 誰
為 大，也 知 道自己 將 要 面 臨 死 亡，祂 還 是 願 意 為門 徒 來
洗 腳；門 徒 可 能 因 耶 穌 洗 腳的 行 為 而 感 動，就 化 解了紛
爭。我 們 要 學 習 耶 穌 謙 卑 服 事 的 生 命，為 別 人 來 洗 腳。

我行不行？     錫安家族
主 題 經 文：約翰 福音 1 3:1-17
陳 淑 蘋 傳 道

楊 謀 元 牧師

吳 杏 梅 傳 道

汪 林 玲 霈 傳 道



主日回顧  / EVENT NEWS
│FAITH│HOPE│LOVE│2023年04月09日

掃描 QR Code 可看完整主日回顧

教會消息

吳 杏 梅 傳 道

真道門徒訓練課程

真道劇團表演課程

聖靈充滿醫治大能聚會

你想看見屬天的價值！你想領受福音的使命！你想宣揚上帝的
慈愛！你想傳講神國大能！鼓勵真道家人們進入門徒訓練系
統，讓神的話語成為我們的根基，預備好自己成為耶穌的門
徒！

＊課程資訊 [ 此次門徒課程為線上教學 ]報名請掃 QR code

‧初階班報名資格：13 ～ 50 歲，對戲劇、表演藝術有熱情，新朋友、零基礎
   亦可，也歡迎有經驗表演者來練基本功。
‧開課日期：4/21 起 ( 五 ) 晚上 7:00-9:00（預計 12 堂課）
‧地點：金蘋果樹舞蹈工作室 G教室（台北市大安區延吉街 240-1 號 B1）
‧師資：簡漢宗
‧報名資訊：
 時間：即日起至 4/16( 日 )23:59 截止 (繳費後報名完成 )，
       4/18 公告錄取名單
 名額：10 人開課、18 人即滿

報名請至教會官網

你渴望被聖靈充滿、說方言以及經歷聖靈超自然的醫治嗎 ? 歡迎參加 2023 年
上半年唯一一次的【聖靈充滿醫治大能聚會】，一起來領受聖靈的大能！無需
特別報名，請和區牧報備後直接來參加 ~

時間：4/15( 六 ) 下午 1:30-4:00
地點：真道教會 5樓會堂

筆記欄

2022 年度奉獻收據
1. 選擇上傳國稅局已於 2月上傳
2. 選擇年寄已於 3月陸續寄出
3. 選擇電子收據已於 3月陸續寄 mail
4. 選擇自取本週起可於主日早上下午奉獻櫃台索取
5. 感謝主，由於教會致力優化對會友的服務，奉獻明細可於真
道教會官網首頁 - 我要奉獻 - 奉獻記錄查詢。奉獻收據索取方
式沒有選取即日起不再列印紙本收據。
連絡財務室 23116767#467,mail：account@truth.org.tw

財務室奉獻收據消息
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教會異象 VISION   建立一百間強盛的教會,興起十萬個聖潔、快樂的門徒
使命宣言 Mission statement,建立追求神、分享愛、傳福音、作門徒的教會
使人們家庭幸福、成功興盛，進而轉化社會、拓展神國
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主日上午兒童主日學
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真道教會４樓教室

客語團契
每月第四週 週日 12:00-15:00  真道教會R樓R03教室

週六上午樂齡敬拜
週六 9:30-11:00 真道教會5樓會堂

週六下午青年敬拜
週六 14:00-16:00 真道教會4樓教室

週六晚上堂敬拜
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小組聚會
請洽各牧區同工

原住民團契
每月第三週 週日 12:30-15:00  真道教會R樓會議室

廖文華
主任牧師

04/16   廖文華主任牧師
04/23   張秉聰顧問牧師
04/30   張孟訓牧師

講 員

多年前有次我在家為小組禱告，心裏想著天天禱告有用嗎？忽然間聽到主跟我說：「妳的禱告是有權柄的」。
從此，我不再敢輕看禱告，知道只要禱告、主一定聽，而且會成就！的確，那時我常常為小組禱告，小組就很興旺，
每個人都愛神，傳福音也非常火熱。2020 年楊道諾牧師來台灣傳講「禱告」，台灣進入新一波禱告運動，掀起禱告
的浪潮。那時我的心被神再次點燃起來，10 月份牧區的聯合禱告群組建立，領袖們也紛紛加入禱告的行列。隔年
5 月台灣疫情爆發，教會暫停實體主日。牧區發出每天需要有人在群組裡帶領禱告的呼籲；為了教會能儘快恢復
實體主日、和台灣的疫情能早日被控制。於是大家自發性的認領，一週七天每天都有不同的人在線上帶領 upper 
room。感謝主，很快 10 月主日實體聚會就恢復了。那段時間大家齊心努力、接力禱告，真的令人很感動！直到現
在牧區還是有持續聯合的小組 upper room 和許多美好的見證，我確信禱告的火已經蔓延開來…。那時我也發
起小組的群組禱告，以 3-4 人一組一起禱告。現在我參與在 4 個 upper room 的群組裡；在禱告中經歷小組被堅
固，小組長更有牧養、傳福音的恩膏，小組社青弟兄們也一起起來禱告，期間大家不僅有夥伴及革命的情感，經歷
問題得解決，姊妹們也由 2 人增加到 4 個人一起的禱告。我們的工作有聖靈幫助，大家順利完成了。神在夥伴們
的家中行了奇妙事，我女兒也有二次已頭痛好幾天，卻在 upper room 禱告後立刻不痛了，感謝主讓很多奇妙的
事發生在小組裡。 

最近，我讓小組跟著教會推動用 RPG 禱告手冊或 APP 禱告，這樣更有焦點、也讓一些還不太會禱告的人更
加敢開口；因為他們只要帶著真誠的心照著禱告詞禱告就可以了。最棒的是，在第三部份還能提名為未信主的人
禱告，個人禱告的負擔就更加深切了。我們挑旺弟兄姊妹，在未信主的家人和朋友中，讓他們有信心、勇敢開口禱
告是重要的第一步。教會目前正在預備進行整修工程，神榮耀的殿很快會被建立起來…。每當我想到時，是充滿
無比的興奮與感恩，如同大衛為所羅門預備建殿的材料和金銀等；我們也要為下一代預備建殿的材料，除了實際
的金錢之外，更棒的是讓我們能透過 upper room 來建造更多寶貴的生命。在 upper room 裡我們看見禱告的
真實與重要，在 upper room 裡可以看見更多 best 得拯救，組員得改變。在此挑戰各位，如果你願意起來成為禱長，
帶領更多人進入 upper room 裡面一起禱告，相信榮耀的殿被建立起來、教會復興了，我們的主會是何等的喜樂
與滿足。一切榮耀歸給主！

伯特利家族 - 維平牧區 _ 王美華姊妹

哥林多後書 5:15
「並且他替眾人死，是叫那些活著的人不再
    為自己活，乃為替他們死而復活的主活。」

4 月 9-15 日  使徒行傳第 8-14 章

03/27-04/02 奉獻總金額 965,794 元整


