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生命故事 / 

C3讀經進度本週背誦經文

教會立場
政         治：我們要常常為國家及政治領袖禱告，也尊重每個人的政治立場，但請不要在教會
                  及小組中，從事政治活動或發表個人立場之言論，避免引發不必要的衝突或對立。
借貸投資：我們不鼓勵弟兄姊妹之間有任何借貸、投資的行為，若私下有借貸、投資的關係，
                   請自行負責。
互  助  會：若有會友起會或跟會，純屬個人行為，請勿在教會及小組中主動邀人加入互助會。

教會異象 VISION   建立一百間強盛的教會,興起十萬個聖潔、快樂的門徒
使命宣言 Mission statement,建立追求神、分享愛、傳福音、作門徒的教會
使人們家庭幸福、成功興盛，進而轉化社會、拓展神國
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復興禱告會
週四 19:30 真道教會5樓會堂

主日上午兒童主日學
週日 09:30-11:30 
真道教會４樓教室

客語團契
每月第四週 週日 12:00-15:00  真道教會R樓R03教室

週六上午樂齡敬拜
週六 9:30-11:00 真道教會5樓會堂

週六下午青年敬拜
週六 14:00-16:00 真道教會4樓教室

週六晚上堂敬拜
週六 19:00-21:00 真道教會5樓會堂

主日上午堂敬拜
週日 09:30-11:30 真道教會5樓會堂

主日下午堂敬拜
週日 13:30-15:30 真道教會5樓會堂

小組聚會
請洽各牧區同工

原住民團契
每月第三週 週日 12:30-15:00  真道教會R樓會議室

廖文華
主任牧師

01/08   郭志彬牧師
01/15   廖文華主任牧師
01/22   吳杏梅傳道 / 陳淑蘋傳道

講 員
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教會消息
約 6:6 3「叫人 活 著的乃是 靈，肉體 是 無益的。

我 對 你 們 所 說 的 話，就 是 靈，就 是 生 命。」人 的 生
命 是 來 自 於 神 吹 了 一 口 氣，我 們 就 成 了 有 靈 的 活
人。因此，我 們每 個人 裡面 都 有靈、魂、體。〝 靈〞
就 是 神 給 我 們的 生 命 氣 息；〝 魂 〞是 我 們的 心 思、
情 感、記 憶，也 就 是 我 們 腦 部 的 活 動；〝 體 〞就 是
負 責 吃 下 食 物 和 消 化 食 物 的 身 體。而 你 吃 再 多 屬
物 質 的 食 物，也 沒 辦 法 讓 你 裡 面 屬 靈 的 生 命 得 到
餵 養。也 許 你 的 外 在 是 非 常 的 強 壯，但 你 裡 面 的
靈可 能因為 缺 乏 屬靈的食 物，而 變 得 生 病、軟 弱、
營 養 不 良。物 質 上 的 營 養 不 良 可 能 帶 來 免 疫 力 不
全、各 種的感 染 和智力發 展 有問題…等 各 種 症 狀；
靈 魂 吃 不 飽 的時 候 也 會 有 很 多 靈 魂 徵 兆 症 狀 的 發
生，這 些 症 狀 會 影 響 你的 生 活、家 庭、婚 姻、工 作
和 你 的 情 緒 等 各 方 面。耶 穌 對 我 們 所 說 的 話，就
是 我 們 靈 魂 的 食 物，是 有 生 命 力 的，我 們 要 全 然
吃 進 去，才能 對 我 們 裡 面的靈 魂 有幫 助。

太 1 5:2 7 - 2 8「  婦 人 說：『 主 啊，不 錯；但 是
狗 也吃 牠 主 人 桌子 上 掉 下 來的碎 渣 兒。』耶 穌 說：
『 婦 人，你 的 信 心 是 大 的！照 你 所 要的，給 你 成 全
了吧。』從 那 時 候，她 女 兒 就 好 了。」這 裡 講 的 食
物 不 是 指 物 質 的 食 物，乃 是 指 屬 靈 的 食 物、是 指
神 的 能 力。這 故 事 告 訴 我 們，屬 物 質 的 食 物 對 靈
裡 是 沒 有 幫 助 的；反 過 來，如 果 你 靈 裡 吃 了 屬 靈
的 食 物、得 到 神 的 能 力，即 使 是 桌 上 掉 下 來 的 碎
渣 兒，只 是 一 點 點 神 的 能 力 進 到 你 的 裡 面，不 但
你 的 靈 裡 得 到 餵 養，你 的 身 體 也 可 以 得 到 幫 助，
意 思 是 你 物 質 界 的 事 情 也 會 受 到 影 響。在 這 故 事
裡 的 影 響 是〝 疾 病 好 了〞，若 應 用在 我 們 生 命 中，
可 能 是 工 作 上 的 困 難 得 到 突 破、一 個 關 係 裡 的 困
境 得 到 突 破、一 個 想 破 頭 都 想 不 出 來 的 難 題 得 到
解 答。

太 5:6「 飢 渴 慕 義 的 人 有 福了！因 為 他 們 必 得
飽 足。」今 天，你 們 一 定 可 以 吃 到 屬靈的 食 物，你
們 的 靈 裡 面 會 開 始 有 養 分、開 始 健 壯 起 來；因 為
你 們 每 個 人 都 是 飢 渴 慕 義 的 人、你 們 都 是 渴 望 得
著 神 的 能 力 和 祝 福 的 人。今 天，各 位 來 到 這 裡 不
是 被 硬 拉 來的，是 神認 識 你、祂 帶 你 來 這 裡，因為
祂 想 給 你 屬靈的食 物，祂 想 讓 你的生 命 經 歷豐盛，
祂 想 用 愛 來 愛 你、來 祝 福 你，祂 想 要 觸 摸 你 和 你
的 家 庭，所 以 今 天 你 坐 在 這 裡 是 值 得 的，因 為 你
必 得 飽 足！

約 6: 3 3 - 3 5「 因 為 神 的 糧，就 是 那 從 天 上 降
下 來 賜 生 命 給 世 界的。他 們說，主阿，常將 這 糧 賜
給 我 們。耶 穌 說，我 就 是 生 命的 糧，到我 這 裡 來的，
必 定 不 餓、信 我 的，永 遠 不 渴。」那 從 天 上降 下 來
賜 生 命 給 世 界 的 就 是「 神 的 糧 」，就 像 在 聖 誕 節
常 聽 到的：「 從 天 上 降 世 為 人 的 耶 穌 」、「 從 天 上
道 成 肉 身 降 生 在 馬 槽 」。其 實，這 就 是「 聖 誕 節 」
的 意 義；從 天 上 降 糧 食 下 來，這 糧 食 就 是 耶 穌 自
己，因 為 耶 穌 就 是 " 生 命 的 糧 "，到 耶 穌 這 裡 來 的
必 定 不 餓、信 耶 穌 的 永 遠 不 渴。我 們 所 認 識 的 神
( 耶 穌 ) 是 從 天 上 降 世 為 人、賜 生 命 給 世 界、親自
且 主 動 的 要 來 尋 找、拯 救 失 喪 的 人。聖 經 說 生 病
的 人 才 需 要 醫 生，健 康 的 用 不 著。我 們 是 因 為 我
們 確 實 需 要；我 們 的 靈 裡 面 生 病 了、靈 裡 面 營 養

不良 了，我 們 需 要 這 位 屬 靈 的 醫 生 - 耶 穌，親自
來 到 我 們 當 中 幫 助 我 們、親 自 來 解 決 我 們 生 命
中的問題 和需要。耶 穌 把自己 犧 牲了如糧 食 一 樣
地 擘開，把自己的 生 命 賜 給 我 們。我 們 認 識的 神
為 祂的 兒 女 擺 設 宴 席，而 世 人 所 認 識的 神、需 要
人 為 他 擺 設 宴 席；我 們的 神不 是叫我 們 給 祂 吃，
而 是 神 要 供 應 食 物 給 我 們 吃，這 食 物 是 神 付 上
了代 價，就 是 神 ( 耶 穌 ) 自己的生 命。

約 6: 5 5 - 56「 耶 穌 說 我 的肉 真 是 可 吃 的，我
的 血 真 是 可 喝的，吃 我 肉，喝 我 血 的 人 常 在 我 裡
面，我 也 常 在 他 裡 面。」耶 穌 為 我 們 預 備 的 食 物
就 是 祂自己，祂的 身 體 為 我 們 被 撕 裂、被 釘 死 在
十字 架 上、第 三 天 從 死 裡 復 活，為了使 祂 流的 血
可 以 洗 淨 我 們的罪、可 以 遮 蓋 我 們的罪，祂 要 把
這 復 活 的 生 命 賞 賜 給 我 們。今 天 你 得 到 最 大 的
聖 誕 禮 物，就 是 耶 穌 祂自己。吃 耶 穌 的肉、喝 祂
的 血，意 思 是 你 可 以 得 到 耶 穌 生 命 的 分 賜 在 你
裡 面，你 可 以 承 載 這 位 神 在 你的生 命 當中，祂 要
住 在 你 的 裡 面、與 你 同 行。當 你 越 與 耶 穌 同 行，
你 就 越 像 祂，你 就 越 認 識 耶 穌 和祂的愛；而 你需
要 再 把 祂 的 愛 分 享 給 周 邊 的 人。當 你 飲 於 耶 穌
豐 盛 宴 席 的 時 候，你 會 發 現 你 的 生 命 中 不 虞 匱
乏、永 遠 滿 足。

君 王 是 有 權 柄的、是 掌 權 者，你 可 以 邀 請 這
位 平 安 的 君 王 在 你 的 家 裡 面 掌 權，並 且 在 你 人
生 中 遇 到 的 所 有 風 暴，你 都 可 以 在 神 的 帳 幕 裡
面 得 到安 穩、你 都 可 以 隱 藏 在 神的 翅 膀 底 下，和
平 的 君 王 會 在 你 生 命 中 來 掌 權、在 風 雨 中 與 你
同行 ( 賽 9:6 )。當我 們 飲 於 耶 穌的生 命、讓 耶 穌
來 充 滿 我 們 的 生 命 時，神 使 耶 穌 成 為 我 們 的 智
慧，是 超 過 我 們 腦 袋 能 承 載的一 切 智慧；當 你 與
這 位 有 智 慧 的 造 物 主 同 行 的 時 候，你 可 以 做 出
超 過 你 腦 袋 可 以 承 載 的 決 定 ( 林 前 1: 3 0 )。每 個
人 的 生 命 中 都 需 要 光，年 紀 越 大 經 歷 越 多 人 性
的 黑 暗 面，我 們需 要 從 神 而 來 的 光；神的 話 裡 面
就 有 光、就 有 能 力，我 們 每 個活 在黑暗 裡的 都 需
要 這 真 光 ( 約 1: 4 , 9 )。世 人 都 犯了罪，帶 來 的 代
價 就 是〝 死 〞，這 個 死 就 是「 永 遠 與 神 隔 絕 」。
神 是 光，所 以 與 神隔 絕 就 是 與 光隔 絕，永 遠 留在
一 個 沒 有 光的 地 方。神 是 愛，所 以 與 神的愛隔 絕
的，會 永 遠 在一 個沒 有愛的地 方。神是 生 命的 糧，
所 以 我 們 與 生 命 的 糧 隔 絕 的，就 永 遠 在 一 個 飢
餓、永 遠 得 不 到 飽 足 的 地 方。神 是 平 安，所 以 與
神 的 平 安 隔 絕 的，就 會 永 遠 在 一 個 沒 有 平 安 的
地 方 ( 羅 6:2 3 )。

今 天，有 個 好 消 息，這 裡 有 個 免 費 的 恩 賜、
禮 物，是 在 聖 誕 節 裡 賜 給 我 們每 一 個人的；你 若
願 意 接 受 這 份 愛 的 禮 物，在 基 督 耶 穌 裡 你 可 以
得 著 永 生，你 可 以 不 需 要 經 過、處 在 那 個 永 恆
的隔 絕 裡，反 倒 你 可 以 在 今 生、在 現 在享 受 神的
愛、享 受 神 的 光 和 智 慧、享 受 神 的 平 安 和 喜 樂，
在 你的生 命中來 掌 權！

你餓了嗎？吃飽了沒？  連加恩醫師
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教會消息

主日敬拜暨新春祝福聚會
時間 : 112/1/22( 日 ) 上午 9:30
地點 :真道教會 5 樓會堂
‧當週教會其他場次的聚會：樂齡聚會、B30 青年下午堂、週六晚堂、主日
   下午堂 ,皆合併至新春祝福聚會
‧ 1/28 皆恢復主日聚會

特別主日

聖餐主日

郭志彬牧師 – 高雄九曲堂 JCT 教會

時間 :112/1/7( 六 ) 晚上 7:00
      112/1/8( 日 ) 上午 9:30、下午 1:30
地點 :真道教會 5 樓會堂
* 線上同步直播

時間 :112/1/7( 六 ) 晚上 7:00
     112/1/8( 日 ) 上午 9:30、下午 1:30
請線上弟兄姊妹事先預備無酵餅 ( 或蘇打餅 ) 及葡萄汁一同在基督裡領受

筆記欄
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「你要把你的重擔卸給耶和華， 他必撫養你； 他永不叫義人動搖。」 ( 詩 55:22 )
結婚五年以來，因為經歷了四次的流產。經過禱告，神回應我在 2021 年休息一年。神帶領使平時一刻都不得

閒的我，學習休息、安靜要知道祂是神！2021 年過了 6 月，其實，我已經按捺不住的很想重返職場工作。但是我沒
有經過禱告，就開始偷偷地投遞履歷；説來也妙、神竟也用各種方式關了我的門，讓我充分經歷到「若是有神的抵
擋，誰還能幫助我們呢」！? 一直到 2021 年 12 月中，我突然收到來自基隆女中、我完全不認識的學務處主任的來
電。這位主任是透過其它管道，輾轉得到我的履歷和一些相關的資訊。電話中他分享告知了我工作的內容與機會，
希望我可以去參加他們在 2021 年最後一次的考試及面試。在經過禱告之後，我非常有平安，就答應了他的邀約。
應該是神的帶領與恩典，所以我一路很順利的就入職了該校。我報到日是在 2022 年 1 月 3 日，也是當年度的第
一個工作日。神真是信實的神，說要我休息一年，就分毫也不差地讓我休息了完整的一整年。

入職的第一天，就需要趕快進行與準備調遷的幹事交接工作內容，因為只剩下短短 17 天的工作日，這位前
幹事就要到新學校去報到了。感謝主，在這段短短的日子裡，我與這位前幹事交接、互動的很好，我們也分享生活
中的大小事。日子過得很快，他也離開了這裡前往了新單位，就此我們也沒什麼特別聯繫。而就在 12/14 那日，我
忽然收到從那位調遷的前幹事來的一封牛皮紙袋，打開一看裡面有我們真道教會的奉獻袋；其實，在我的印象中，
他從沒提過他是基督徒，也沒聽說他來過我們教會，所以，當我看到裡面是真道教會的奉獻袋時，我真的好驚訝！
我急忙問了他，是不是需要托我帶這一筆奉獻去教會呢？他回覆我：「不是的，是我從其他人的口中，得知你很辛
苦的懷孕了，這是我要恭喜、祝福你寶寶的禮金」。我聽了很感動，也很感謝神的賜福、同在，讓我能不擔心、不憂
慮的過活；神也給了我許多的指引和幫助，例如：在什麼時候找工作、在什麼時候該休息？或經歷四次流產後，還
能幫助我重新站立起來，勇敢的、繼續迎接神的應許而努力往前；這一切都是聖靈的引導與幫助，就連已經大半
年都沒有聯繫、而且只共事 17 天的同事，也能被神使用來祝福我，告訴我神都知道，祂也深知我一切所需所要的，
所以，除了服了神、還是服了神。感謝神的供應與賜福，願一切榮耀都歸給祂！

伯特利家族 - 育淇牧區 _ 余郁涵姐妹

詩篇 119:112
「我的心專向你的律例，永遠遵行，一直到
     底。」

1 月 1-2 日  以賽亞書第 65-66 章
1 月 3-7 日  馬太福音第 1-5 章

12/19-12/25 奉獻總金額 3,535,196 元整


